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Martedì 18 Novembre 2025
03:00
Incontro a Bra Movicentro 
06:30 - 08:25
Torino - Amsterdam  Volo KL1638
14:30 - 19:35
Amsterdam - CDMX Volo KL685
Transfer e check-in ad hotel
Soy Local CDMX
https://soylocal.co/
Cena opzionale presso Taqueria La Chula 
IG tacos.lachula

Mercoledì 19 Novembre 2025
09:00-09:30
Partenza dall’hotel per cioccolateria La Rifa 
10:00 - 14:30
Incontro con Anais di DEvour Tours per food tour presso il mercato Jamaica.
@larifachocolateria
Nel pomeriggio tempo libero
18:00
Incontro con Aranza, specializzata in mezcal. Degustazione di mezcal e cena presso il ristorante Antolina 
IG antolinacondesa

Giovedì 20 Novembre 2025
08:30
Partenza dall’albergo con bagagli 
10:00
Visita all’azienda agricola familiare Saniz Maguey, presentazione della coltura dell’agave e trasformazione
di prodotti da esso derivati: sciroppo di agave, pulque e distillato di pulque
IG @sanizmaguey
13:00
Pranzo in azienda con specialità tradizionali quali il ximbote
16:00
Check-in a Posada Tlaxcala
18:00 - 20:00
Incontro con lo chef Irad Santacruz (episodio Tacos de Canasta del programma di Netflix “Tacos
Chronicles”) e cena/laboratorio di cucina presso Il Centro di Ricerca della cucina Tlaxcalteca
Ritorno in albergo
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Venerdì 21 Novembre 2025
09:00
Partenza dall’albergo con bagagli
10:00 - 14:30
Visita presso la famiglia Esteban Zempoaltecatl, produttori di amaranto e mais. 
Colazione tradizionale, visita del campo di produzione, e laboratorio di nixtamalizzazione accompagnati
da Hugo Esteban. A seguire pranzo elaborato con prodotti dell’azienda agricola da dona Irene
14:30 - 17:00
Transfer a Xalapa e check-in presso Hostal Casa Juan 
19:00
Cena presso ristorante Ajolote 
www.cafeajolote.com 
Notte ad Hostal Casa Juan 

Sabato 22 Novembre 2025
Partenza dall’albergo
Giornata di cucina….improvvisata con la chef Azul Mijares presso la cooperativa agricola Chantico Bosque
Comestible, produttori di verdura e formaggi di capra 
@hojazulmx
Cena libera
Notte ad Hostal Casa Juan

Domenica 23 Novembre 2025
09:00
Partenza dall’albergo con bagagli
09:30 - 12:00
Visita presso Hacienda Trebolillos produttore di caffè: piantagione e beneficio humedo (luogo di
trasformazione e lavorazione del caffè).
www.fincatrebolillos.com
12:00 - 15:00
Pranzo preparato dalla chef Julia @lacocineradelbosque
15:00 - 17:30
Transfer al centro Ecoturistico La Mancha dove soggiorneremo in capanne condivise 
www.ecoturismolamancha.com
19:00
Cena leggera

Lunedì 24 Novembre 2025
10:00 - 13:00
Uscita in lancia nel parco di protezione delle mangrovie, approfondimento riguardo all’habitat delle
mangrovie e la sua importanza nell’ecosistema locale
A seguire pranzo in spiaggia
15:00 - 16:00
Transfer a Veracruz
16:30
Check in presso Hostal Chuchumbé
19:00
Cena presso ristorante da confermare

Martedì 25 Novembre 2025
08:00
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Partenza da albergo con bagagli
10:30 - 15:30
Incontro  con Biologo la Estación Ambiental Tequecholapa per passeggiata di riconoscimento di piante
commestibili e pranzo. Visita presso il centro di conservazione ambientale. 
15:30 - 19:00
Transfer a Zapotitlan Salinas e cena presso ristorante tradizionale Itandehi 
21:00
Notte presso hotel Zapotitlan Salinas

Mercoledì 26 Novembre 2025
IL PROGRAMMA DI QUESTA GIORNATA POTREBBE CAMBIARE!
Colazione libera
09:30
Partenza dall’albergo con bagagli per visita presso le saline pre-colombiane accompagnati da Juan Diego
Hernandez, salinero e guida locale
12:00
Visita presso l’azienda Don Sauro Mezcal. Produzione del MEzcal: dal campo alla distillazione. A seguire
degustazione e pranzo presso l’azienda agricola.
IG donisauromezcal
15:00 - 18:00
Partenza e transfer a Cholula check in all'Hotel Vitorina
Free dinner

Giovedì 27 Novembre 2025
Faremo colazione direttamente al centro turistico Rinconcito, luogo della nostra prima visita
08:30 
Partenza dall’albergo con bagagli
10:00
Incontro con Leonardo Tellez e Alberto, presso il centro turistico e ristorante El Rinconcito, nella comunità
contadina di San Mateo de Ozolco ai piedi del vulcano Popocatepétl.
Il progetto del Rinconcito ha come obiettivo la valorizzazione del lavoro contadino locale, e la
divulgazione di conoscenza riguardo al mais, alla sua importanza etnografica, e lo sviluppo di turismo
agro-rurale come motore economico per contrastare l’emigrazione.
Sarà anche un’occasione di incontro con la cultura Nahuatl, la sua lingua, le tradizioni, le credenze.
Laboratorio di tamales, colazione e pranzo presso il centro.
14:00 - 17:00
Transfer all'aeroporto
19:55 - 13:20+1
Volo Air France CDMX - Paris Charles de Gaulle AF 179

Venerdì 28 Novembre 2025
16:15 - 17:40 
Volo Air France PArigi - MAlpensa
AF1730
21:00 
Arrivo a Bra

MEX3-2526 - 3 - The program is subject to changes


	Viaggio Didattico Messico
	Martedì 18 Novembre 2025
	Mercoledì 19 Novembre 2025
	Giovedì 20 Novembre 2025
	Venerdì 21 Novembre 2025
	Sabato 22 Novembre 2025
	Domenica 23 Novembre 2025
	Lunedì 24 Novembre 2025
	Martedì 25 Novembre 2025
	Mercoledì 26 Novembre 2025
	Giovedì 27 Novembre 2025
	Venerdì 28 Novembre 2025

