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Viaggio didattico Sistemi Montani - Val Chisone
Mountain Systems Study Trip - Val Chisone

Data / Dates: AA/AY: Tutor:
07/07/2025 -10/07/2025 2024/2025 Vera Martin

Lunedi 7 Luglio 2025

815

Ritrovo alla stazione di Bra - Movicentro
8:30

Partenza in minibus verso la Val Chisone
10:00

Visita alla azienda Bernard, da 4 generazioni produttori di liquori con erbe e fiori di montagna.
https://liquoribernard.it

1.5

Visita all’Azienda agricola La Chabranda, produttrice di vino Pinerolese Ramie e
patate di montagne, pranzo e a seguire visita alla loro vigna terrazzata.
https://agriturismolachabranda.it

15:00

Visita a La Trota Blu, un allevamento di trota con acqua di sorgente a Villaretto
https://latrotablu3.wixsite.com/trota

17:00

Arrivo a Pian dell'Alpe, nel Parco Naturale Orsiera-Rocciavre
https://www.parchialpicozie.it/it/p/orsiera-rocciavre/?

17:30

Check in al rifugio “Lago delle Rane” in Pian dell’Alpe
https://www.rifugiolagodellerane.it

19:30

Cena al Rifugio delle Rane

Fine delle attivita didattiche.

Martedi 8 Luglio 2025

7:30

Colazione all’ Rifugio delle Rane

8:30

Visita all'alpeggio del produttore Ettore Canton, per presenziare la mungitura mattutina. Posteriormente
parteciperemo alla lavorazione del “Plaisantif’, noto come il formaggio delle viole.

11:00

Visita all’Agriturismo Fattoria Pian dell'Alpe, dove impareremo a preparare le “Cagliette”, piatto tipico

della zona. A seguire il pranzo e posteriore visita alla coltivazione e lavorazione del liquore di Genepy nei
pressi della fattoria.

16:00

Breve camminata nei dintorni di Pian dell’Alpe con riconoscimento delle erbe spontanee alpine destinate
ad usi gastronomici e medicinali, accompagnati da una guida ambientale escursionistica specializzata
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nel patrimonio naturalistico della Val Chisone.

19:30

Cena al bar-ristorante Alpe Pintas con prodotti tipici locali.
https://www.facebook.com/bergerialpepintas/

22:00

Rientro e pernottamento al rifugio Lago delle Rane

Fine delle attivita didattiche.

Mercoledi 9 Luglio 2025

8:00

Colazione al rifugio Lago delle Rane
9:30

Partenza in minibus verso Pragelato
10:00

Check in all'agriturismo Rivet d'Or nella frazione Rivets di Pragelato. Visita al caseificio dell'agriturismo
con degustazione di loro formaggi.

https://www.rivetdor.com

12.30

Pausa pranzo alla casetta dei Gofri di Pragelato. Coglieremo I'opportunita di conoscere e assaggiare i
gofri, questa cialda speciali tipica dell'alta Val Chisone.

14:00

Caminata lungo il filume Chisone verso la frazione Traverses di Pragelato.

15:00

Incontro con il presidente del consorzio delle apicultori di Pragelato.

Osservazione delle apiari, delle fase de lavorazione e degustazione dei mieli di montagna.
http://www.mieledipragelato.it/#il-miele-di-pragelato

16:30

Ritorno alla frazione Rivets, e tempo libero.

19:30

Cena a Rivet d'Or e pernottamento

Fine delle attivita didattiche.

Giovedi 10 Luglio 2025

8:00

Colazione al Rivet d'Or

9:30

Partenza in minibus verso Usseaux
10:00

Visita al villaggio di Usseaux, uno dei borghi piu belli di Italia, accompagnato da una guida locale.
Rivivremmo usi e costumi degli abitanti del borgo, tra cui l'uso del mulino e il forno comunitario.

https://borghipiubelliditalia.it/borgo/usseaux/
13:00

Pranzo alla Locanda del Dahu, gestita dalla cooperativa di comunita montana “Escartons, Val Chisone” di
Usseaux

https://www.facebook.com/profile.php?id=100087363826640
14:30

Partenza in minibus verso Bra.

16:30

Rientro a Bra Movicentro

Fine del Viaggio Didattico.
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