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Viaggio didattico Sistemi Montani - Valle d'Aosta
Mountain Systems Study Trip - Valle d'Aosta

Data / Dates: A.A/AY: Tutor:
06/07/2026 - 09/07/2026 2025/2026 Fernandez Veronica

Lunedi 6 Luglio 2026

07:00

Partenza da Bra — Movicentro

09.00

Arrivo ad Arnad

Visita al Salumificio Maison Bertolin produttori del Lard d’Arnad DOP

11.00

Partenza verso Aosta

12:30

Benvenuto all’Azienda Erbavoglio Formaggi, visita guidata alla storica cantina di affinamento.
A seguire passeggiata per le vie del centro storico d'Aosta

13:30

Pranzo a base di prodotti valdostani presso la bottega Erbavoglio

15:30

Partenza per Vetan un piccolo villaggio soleggiato e panoramico a 1.870 metri di quota a nord della citta
di Aosta e all'interno del comprensorio del Parco Nazionale del Gran Paradiso
16:30

Check in presso I'hotel Notre Maison

Tempo libero per esplorare i dintorni

19:00

Partenza a piedi per andare a cena

19:30

Cena presso Ristorante Vetan

22:00

Rientro in Hotel a piedi

Martedi 7 Luglio 2026

04:00

Colazione leggera

04.30

Partenza a piedi verso 'Alpeggio ChatelanazThe Quendoz per prima assistere alla mungitura dei bovini e
a seguire la produzione della fontina

Per concludere ci sara la degustazione dei loro prodotti

09:00

Rientro al Notre Maison

10:00

Foraging per scoprire le erbe e i fiori aromatici della zona accompagnati da Armand. La passeggiata ci
portera a raggiungere lo storico forno del paese per conoscere le tradizioni delle arti bianche del luogo
12:00

Iniziamo la discesa (a piedi) per raggiungere Saint Pierre

13:30
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https://www.bertolin.com/
https://erbavoglio.food/
https://www.hotelnotremaison.it/
https://www.lovevetan.com/
https://www.thequendoz.it/

Sosta per pranzare (pranzo al sacco)
14:00

Riprendiamo la discesa

15:00

Visita al magazzino e punto vendita della CooperativaCoFruit che oggi accoglie la maggior parte dei

produttori del comparto agricolo della Valle d’Aosta
17:00

Rientro a Notre Maison

17:30

Arrivo e tempo libero per riposare prima della cena
20:00

Cena tipica Valdostana presso Notre Maison

Mercoledi 8 Luglio 2026
06:00

Colazione e Check out
06:30

Partenza con gli zaini verso la Valle di Rhemes accompagnati dalla nostra guida naturalistica del Parco

del Gran Paradiso: Roberto Giunta
08:30

Incontro con il Prof. Alberto Stella dell'lAR Istitut Agricole Regional per affrontare il discorso cereali in

Valle d'Aosta, particolare focus sulla segale

12:00

Inizio della passeggiata naturalistica con Roberto Giunta
13:30 /14:00

Arrivo al Rifugio Chalet de L'Epee

14:00

Pranzo al sacco

tempo libero per godersi la montagna e il rifugio

nel pomeriggio possibilita di fare altre passeggiate facoltative
20:00

Cena al rifugio

Giovedi 9 Luglio 2026

06:30

Colazione e Check out

07:00

Inizio della discesa dall'alpeggio
08:30

Partenza verso Chambave
09:30

Visita alla cantina La Crotta di Vegneron a seguire degustazione
12:00

Partenza verso Fenis

12:30

Visita Visita all'Azienda Au Potager de Grand Meére
A seguire pranzo con i prodotti dell'Azienda Agricola
16:30

Partenza verso Bra

19:00 (CIRCA)

Arrivo a Bra

Fine del viaggio didattico
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https://cofruits.it/
https://www.rifugioepee.com/
https://www.lacrotta.it/index.php?lang=it
https://www.aupotagerdegrandmere.com/
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